
Relevez le Défi pour la Terre,
et engagez-vous à travers 

des gestes quotidiens.
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Faisons vite, 
chaque geste compte !
www.defipourlaterre.org
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Vous avez plus de pouvoir
que vous ne le pensez !

Comportement écocitoyen, attitude responsable : au-delà des
mots, le Défi pour la Terre vous donne des clés pour agir.

• Lancé par la Fondation Nicolas Hulot pour la Nature et l'Homme
et l'Agence de l'Environnement et de la Maîtrise de l'Energie
(ADEME), le Défi pour la Terre s’adresse à chacun d’entre nous. 
Le relever, c’est mettre en pratique des gestes quotidiens pour réduire
son impact sur l’environnement. 

• Adoptez les bons réflexes : tous les gestes proposés sont
bénéfiques pour la planète, car ils permettent d’économiser de l’énergie
et donc de limiter les émissions de gaz à effet de serre, responsables
du changement climatique.

La Fondation Nicolas Hulot développe ses missions d’éducation à l’environnement
grâce au soutien de ses partenaires fondateurs : EDF, Ibis, L’Oréal et TF1 ; de ses
partenaires programme : Fondation Bouygues Telecom, Norauto et Valorplast ;
et de son Collège des partenaires PME.
*SMS gratuit, numéro réservé aux clients de Bouygues Telecom.
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« L'avenir de la planète est entre nos mains. 
Réduisons notre impact sur la Terre.

Aucune action n'est dérisoire,
chaque geste compte. »

Michèle Pappalardo, Présidente de l'ADEME,
Nicolas Hulot, Président de la Fondation Nicolas Hulot.

Pour relever le Défi pour la Terre, 
vous avez le choix : 

• sélectionnez au moins l’un des 10 gestes ci-contre et 
renvoyez la carte d’engagement,

• envoyez TERRE par SMS au 2499,*

• ou enregistrez directement votre participation sur
www.defipourlaterre.org
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